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Uvodna pripomba

Vse se uglasi in izpolni,

le pricakati mora$ znati

in si vzeti dovolj casa in prostora,
da bo tvoja sreca lahko dozorela.

Ko bos nekega dne zacutil
vonj zrelega klasja,

se bos odprl in pospravil Zetev
globoko v svojo kasco.

Christian Morgenstern

V mislih na ljubko pesmico Christiana Morgensterna je
tale knjizica iz8la Ze leta 1994 pod naslovom Vse se uglasi
in izpolni pri zalozbi Quell Verlag Stuttgart. Pri bralcih
je sprozila tako moc¢an odmeyv, da se je zalozba Profil
Verlag odlo¢ila, da jo ponovno izda in $e dopolni z nekaj
poglavji. Téme, ki se jih loteva, so namre¢ brezcasne,
vedno aktualne in neodvisne od druzbenih modnih muh.



Ukvarjajo se z minljivostjo Zivljenja, tudi nasega lastnega
(pred ¢emer si vse preradi zatiskamo o¢i), in z nujnostjo,
da ji pogumno pogledamo v o¢i ter svoje Zivljenje, ki se
bo gotovo koncalo, izoblikujemo do polnosti, dokler $e
imamo ¢as. Od uspesnega, posrecenega zivljenja se lahko
dobro poslovimo, celo zelo dobro - od zavozenega Zivljenja
pa ne. Najpozneje ob smrtni uri, ko je Ze za vse prepozno,
nam bo kot tezek kamen oblezalo na prsih. Najveckrat
pa s svojo tezo pritisne ze prej, ko se namrec v starosti
oziramo na Zivljenje, ki je za nami, in delamo obra¢un.
Kje je »vonj zrelega klasja«? Kje je ostala »Zetev«? Marsikdo
v strahu zatrepeta pred (navidezno) prazno kasc¢o v svoji
notranjosti. In kaj zdaj?

No, »zdaj« vedno pomeni neko moznost. »Zdaj« je vselej
popolnoma nov. »Zdaj« lahko vse spremeni tudi za nazaj, vse
dokler v cloveku $e tli duhovna iskra. Smrt je le neprekinjeno
prijateljsko povabilo, naj svoj »zdaj« dopolnimo v najlepso
in najbolj vzviseno obliko. »Zdaj« se seveda nenehno izmika
na$emu prijemu, vendar svoje oblike pri tem ne izgubi. Ravno
nasprotno, svojo vsakokratno obliko podeljuje Zivljenju, ki
smo ga preziveli in v katerega vselej smukne. In zato nas
mora zavedanje o omejenosti nasega bivanja (zavedanje,
ki z leti postaja ¢edalje jasnejse) opogumiti, da je sedanjost
nasa posebna dragocenost, ki jo moramo uporabljati z vso
modrostjo, da se bomo vedro starali in se poslavljali z lahkoto,
tako v velikih stvareh kakor v majhnih, vsakdanjih, in tudi
takrat, zadnjikrat ... Besedilo Zeli bralca navdahniti, da v
svojo Zitnico pospravi vse najboljse, dokler $e ima cas, da
bo smrtni kosi zapustil do Cistega pozeto njivo, za katero
ne bo nikomur treba zalovati.

Dodana poglavja so namenjena predvsem spro$ceni
vedrini, so torej »bojna napoved« neorganskim starostnim



depresijam in obupovanju. V ¢asu ¢edalje daljse pricakovane
zivljenjske dobe se drasti¢no razpirajo $karje padajocega
dobrega pocutja starostnikov in starostnic. Kroni¢ne
tezave, ki se pojavljajo v starosti, gotovo vplivajo na to,
vendar niso v ospredju. Zelo pogosto je v ospredju nergasko
nezadovoljstvo, ki zasen¢i vse lagodnosti nasih kulturnih
pridobitev, in vedno, v vsaki »juhi« najde kaksen »las«.
Res je $koda, da mora vedno kdo zdramiti predstavnike
starej$e generacije, da ne bi predremali in tako zamudili
morebitne srece, ki je v tem, da so $e vedno tu in $e Zivijo.
Poleg tega imajo veliko odgovornost, da so zgled za mlade,
oziroma »greh, ¢e jim s svojim Zivljenjem prikazujejo
resignacijo in tarnanje. Mlada generacija ima dovolj tezav,
ki jih mora sama resiti (in k sre¢i tudi dovolj moci, da to
opravi). Mladi bi si res zasluzili, da bi se lahko oprli na
skromne, z malim zadovoljne star$e in na strpne in opti-
misti¢ne dedke in babice, ki bi jim v en glas sporocali, da
je Zivljenje vredno, da ga Zivijo v vsakr$nih razmerah ali
kriznih situacijah. Kako naj to $e posebej opravi starejsa
generacija, bomo nakazali na koncu.






Sredstva za odkrivanje smisla -
v mladosti in starosti

Vsak ¢lovek globoko v srcu obcuti hrepenenje po tem, da
bi bilo njegovo Zivljenje smiselno. Vendar ni preprosto
odgovoriti na vprasanje, kako naj se mu to posreci. Smisel
je namrec ena tistih dragocenosti, ki je ni mogoce izdelati v
tovarni ali kupiti za drag denar. Seveda obstajajo nadomestila
za smisel, tako reko¢ umetni smisel. Reklamna industrija
nenehno napeljuje na smiselnost uporabe izdelkov, ki jih
posilja na trzisce. Politicne stranke dokazujejo smiselnost
svojih programov, ki naj bi ljudi prepricali, da bi jih volili.
In lahko je celo smiselno, ¢e si kupimo neki izdelek ali
damo stranki svoj glas. Le da je to s smislom stvari ali
dejanja v druga¢nem sorodstvu: smisel je vedno utemeljen
v stvari ali dejanju, zato je obenem svoj lastni argument.
V njem se zrcali zmoznost uresnicitve in ovrednotenja,
kar pomeni: smisel govori sam zase. Nikomur ni treba
opozarjati nanj. Ne potrebuje ne »vsevednega zagovornika,
ki se sklicuje nanj, ne »nevednega sodobnika, ki naj bi ga
osrecil. Ljudem prirojeno hrepenenje popolnoma zadostuje,
da smisel vse Zivljenje prizadevno i$¢emo in odkrivamo.
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