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Skozi preizkusnje do smeri zivljenjskega
poslanstva

Zgodbe zdravijo. Najmocneje pa se nas dotaknejo tiste, ki so
jih ljudje izkusili na svoji kozi. Matic Vidic je Studij teologije
in filozofije izbral, ker se je Ze kot mladostnik soocil s tezkimi
zivljenjskimi preizkusnjami. Pretresljivo osebno pricevanje
je eden najlepsih primerov, kako eksistencialna analiza
oziroma logoterapija Viktorja Frankla spreminja Zivljenja
v vsakdanjosti.

Matic Vidic se je moral Se kot otrok soociti z mamino
smrtjo in ocetovim alkoholizmom. Tako se je zacel zgodaj
sprasevati, kaj je sploh smisel Zivljenja in kje se skriva Bog.
Po nekaj tezkih serpentinah v svetu podjetnistva in lokalne
politike se je kot duhovni asistent zaposlil v Slovenski vojski.
Ker je v mladosti resno razmisljal, da bi postal duhovnik,
kot mlad moski pa ni dvomil, da ga Bog kli¢e v zakon z
njegovo Zzivljenjsko izbranko, se je povabilo, da postane
stalni diakon novomeske $kofije, zdelo kot zdruzitev
najboljsega obeh svetov. Toda pot ni bila ne enostavna ne
gladka. Naucila ga je, da se najboljsega v zivljenju ne da
izsiliti. Enako kot se ni dalo izsiliti uresnicitve njegove

najvecje Zelje, da bi z Zeno postala starsa.

Ko ga danes njegov Stiriletni sin vprasa, kaj pravzaprav
pocne, mu odgovori: »ReSujem Zivljenja in ljudem pomagam,
da niso zalostni.« Svoje resni¢no Zzivljenjsko poslanstvo je
namre¢ odkril s knjigo Viktorja E. Frankla Kljub vsemu
reci Zivljenju da. Vse njegovo znanje teologije in filozofije
je v tej drobni knjizici dobilo svoje mesto in svoj smisel.
Logoterapija se mu je pokazala v vsem svojem sijaju in postala
njegova vsakodnevna misel. Danes je na samostojni poti
psihoterapevta in predavatelja. Svoje najtezje preizkusnje
je v knjigi Smernik za smisel opisal bolece iskreno. Kot
pravi, se skozi prizmo logoterapije in osebne vere na to pot
drugace niti ne da. S svojimi zgodbami poskusa ljudem

prizgati tisto lu¢, ki je osmislila tudi njegovo Zivljenje.
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O avtorju

Matic Vidic se je rodil leta 1987 v Novem mestu. Po izobrazbi je profesor
teologije in univerzitetni diplomirani filozof. Je stalni diakon novomeske skofije,
sluzbo duhovne oskrbe je opravljal tudi v Slovenski vojski. Po specialisti¢cnem
$tudiju logoterapije se je odlocil za samostojno pot psihoterapevta in

predavatelja. Opravlja tudi pionirsko delo na podro¢ju romske pastorale in

njihovega vklju¢evanja v druzbo. Kot najpomembnejse pa je moz zeni Petri

in oce Stiriletnemu Izaku.

Odlomki iz knjige

Dan, ki sem se ga tako bal, je napocil s telefonskim klicem sorodnikov. »Z ocetom je slabo.« Zaradi napredovane
ciroze jeter je pristal v bolnisnici. In potem $e dodatek: »Ne kaZe najbolje.« Mrzlo me je spreletelo. Cesa
sem se tako bal? V resnici ne tega, da bi izgubil oceta. Na nek cuden nacin sem ga Ze zdavnaj. Bal sem se
tega, da bo spet moj oce. /.../

Pot do bolnisnice je bila Ze tako precej dolga, a sem na vsakem kriZis¢u upal na rdeco luc, da bi bila Se
malo daljsa. V tistem trenutku bi rade volje Sel Se enkrat na izpit klasicne nemske filozofije, ki mi je petkrat
grenila Zivljenje, z veseljem bi Sel delat v rudnik ali prekladat hlode v gozd, kljub svojim slabim izkusnjam ...
Vse, samo ne k tisti bolniski postelji.

Zlobudral sem molitvene obrazce in v duhu ponavljal samo eno prosnjo: Gospod, daj mi moc, brez tebe
tega ne bom zmogel. Otozno me je spreletelo, kako sva lahko z ocetom svoj odnos tako zavozila ... Stopal
sem po hodniku in iskal visceralni oddelek, kjer leZijo tudi jetrni bolniki. Pred vrati sobe Sest sem dvakrat
globoko vdihnil, zaprl oci in vstopil. Kot bi se navezan na elastiko vrgel v prepad.

Pozdravim in obstojim. Pri oknu stoji neznana Zenska. Oce jo vprasa, kdo je prisel, ona me pogleda in
osorno pravi: »Ivoj sin«. Vstane in zapusti sobo. Ostaneva sama. Pogled na oceta me presune. Rumena
koza, rumene oci in velik napihnjen trebuh. V prsih me tisci, v glavi mi narasca vrocina, v trebuhu me
zvija. Zagotovo sem ves rdec¢ v obraz. Kak zdravnik bi mi Ze na vratih predpisal pomirjevala. Vedno znova
me preseneti, kako hitro in kako ocitno se nasa notranjost odrazi na telesu. A po moji svobodni volji me je
v to sobo potisnila odgovornost do umirajocega oceta. Ker se sam pocutim tako krivega za vse, hocem njega
krivde razbremeniti, e ga Ze bolezni ne morem.

vy v

»Kaj ices tukaj?« me jezno ogovori. Zelim si re¢i, da oleta, vendar moléim in mol¢i on. Kar nekaj ¢asa.
Potem zacne tam, kjer sva nazadnje ostala. Vsujejo se obtozbe, ocitki, kaksno gorje in krivico smo mu vsi
povzrocili. V tistem trenutku se zavem, da nisem prisel na debatno tekmovanje, da nisva v ringu in ne
na sodnem soocenju. Prisel sem po spravo. In po spravo sem lahko prisel samo v tisini. Poslusam vse tiste
tezke besede, obtozbe, ocitke, lazi in pomislim, da je glede na zdravniske napovedi to verjetno zadnjic. Vse v
meni ga Zeli prekiniti, nickolikokrat me ima, da bi vstal in s treskom zaprl vrata za seboj, vendar vztrajam.
Tiho in ponizno sedim na stolu. Ko mu zmanjka besed, sva nekaj casa v tisini, potem se mirno poslovim
in obljubim, da naslednji dan spet pridem.

Tista soba ni bila ring in tisti pogovor ne bitka, pa vendar sem od tam odhajal kot zmagovalec. Nobena
ocetova beseda, laz ali obtozba me ni zadela. Cutil sem, da v sobi z ocetom nisem bil sam. Z mano je bila
gotovo cela Ceta angelov, ki so me varovali in bodrili, da sem zmogel to dotlej verjetno najtezjo Zivljenjsko
nalogo. (Str. 50)
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