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Zaupajte ljubezni, ki je v vas

Ni pravila, da lahko dajemo samo toliko ljubezni, kolikor
smo je prejeli. Ker v globini srca vemo, kaj ljubezen je, smo
jo sposobni podarjati tudi drugim, in sicer vec, kot smo je
prejeli. Ko jo podarjamo, je sami zato nimamo ni¢ manj.
Nasprotno, ko ljubimo, se ljubezen v nas veca. Ko ljubimo,
vrelec ljubezni na dnu nase duse raste in cedalje bolj prezema

naso zavest. Tako postanemo ljubeci ljudje.

Knjiga prinasa jasne besede in poglobljena razmisljanja, ki
nagovarjajo $irok krog bralk in bralcev. Izkustvo »ljubiti in
biti ljubljen« se ¢loveka dotika v najvec;ji globini, ga pozivlja
in oc¢ara. To je nadvse vzviseno obcutje. V ljubezni se
zivljenje od ¢loveka pretaka k drugim. Ljubezen je energija,
ki osrecuje. Zato avtor pravi, naj ji zaupamo. Vodi namre¢
do temeljev, na katerih sloni nase Zivljenje. Ljubezni se je
treba predati, hkrati pa ostati zvest sebi. Ljubezen namre¢
ni v prilag¢anju. Prava ljubezen je presezna in ¢loveka vodi
k najglobljemu sebstvu. Ljubezen v dusi ustvarja prostor
vecnosti. V vsaki ljubezni je nekaj pristnega in ¢istega. V vsaki
¢loveski ljubezni, najsi je $e tako oklepajoca, je nekaj Ciste
Bozje ljubezni. Odpraviti se je torej treba po sledeh svoje
ljubezni, ki ¢loveka vodi k Bogu in ga odpira za ljudi. Zene
ga v zivljenje in izpolnjuje z radostjo in sreco. Ljubezen je

kot darilo, ki nam pripada. Ocara vsakogar, ki ga je delezen.
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O avtorju

Oce Anselm Griin (Wilhelm Griin), rojen leta 1945 v Hollstadtu v Nemciji, je
devetnajstleten vstopil v benediktinski samostan, kjer se je seznanil z umetnostjo
vodenja ljudi na osnovi pravila svetega Benedikta iz Nursie. V 7o. letih preteklega

stoletja je znova odkril izro¢ilo Cerkvenih ocetov, katerih pomen vidi zlasti v povezavi

s sodobno psihologijo. Konc¢al je $tudij filozofije, teologije in ekonomije in je od leta
1977 ekonom opatije Miinsterschwarzach. Leta 1979 je izdal svojo prvo knjigo pri Miinsterschwarzacher
Vier-Tiirme-Verlag z naslovom Molitev in samospoznanje. Odtlej je iz$lo vec kot tristo naslovov njegovih
knjig, prodanih v vec kot 15 milijonih izvodov po vsem svetu in prevedenih v vec kot 30 jezikov, zaradi
Cesar velja za najuspesnejsega avtorja duhovnih knjig v nemsko govore¢em svetu. Leta 2007 je prejel zvezni
krizec za zasluge, leta 2011 pa bavarski red za zasluge. S $tevilnimi knjiznimi izdajami se tako uvrsca
med najbolj brane sodobne krs¢anske avtorje; predavanja in tecaje za tisoce poslusalcev letno pa posveca
potrebam in vprasanjem sodobnega ¢loveka. Pri Celjski Mohorjevi so iz$la $tevilna njegova dela za odrasle

in slikanice za najmlajse, leta 2009 pa je na povabilo Celjske Mohorjeve druzbe prvi¢ obiskal Slovenijo.

1z knjige
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v premenjeni, Zareci obrotljivi in svobodni
Ljubezen oblikuje nase misljenje, cutenje, hotenje in delova- Ljubezen je dobrotljiva. Clovek, ki je poln ljubezni, dobro-
nje. Omogoca nam drugacno kakovost Zivljenja, druga¢no dejno vpliva na druge. Siri nekaj zdravilnega. Radi smo v
razumevanje sebe. Spreminja nas, z njo zazarimo. Srecanje njegovi blizini. V drugem vidi dobro in ga izvablja iz njega.
z ljubeznijo nas prenovi. Ljubezen v nas zbudi mod, s katero Ker verjame v dobro v ¢loveku, z njim tudi dobro ravna.
lahko razkrijemo lastno skrivnost. A najsi $e tako razmisljamo
o ljubezni, je navsezadnje ne moremo doumeti in zgrabiti. Ljubezen Siri spokojnost in neodvisnost od drugih. Kdor
’ Lahko jo samo opisemo po njenih ucinkih: Cuti v sebi ljubezen, je svoboden. Ne primerja se z drugimi.
: Ostaja pri sebi. Njegovo srce ni razklano od strasti. Ljubezen
i Ljubezen je potrpezljiva, dobrotljiva je ljubezen, vodi &oveka k samemu sebi, k njegovemu pravemu bistvu.
ni nevoséljiva, ljubezen se ne ponasa, Ljubezen je njegova najgloblja bit.
se ne napihuje,
ni brezobzirna,
ne isce svojega,
ne da se razdraziti,
ne misli hudega.
Ne veseli se krivice,
veseli pa se resnice.
B

Vse prenasa, vse veruje, vse upa,
L vse prestane.
Ljubezen nikoli ne mine (1 kor 13,4—8).
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