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anselm grün: mala knjiga o pravi ljubezni
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Podatki o knjigi
 	 Naslov: Mala knjiga o pravi ljubezni

	 Drugi natis
 	 Avtor: Anselm Grün
 	 Prevajalka: Alenka Novak
 	 Urednica: dr. Tanja Ozvatič
 	 Format: 135 mm x 155 mm 
 	 Vezava: trda, s ščitnim ovitkom 
 	 Število strani: 160
 	 ISBN: 978-961-278-066-1
 	 Cena: 20 EUR
 	 Založnik: Celjska Mohorjeva družba 
 	 Leto izdaje: 2026

Zaupajte ljubezni, ki je v vas

Ni pravila, da lahko dajemo samo toliko ljubezni, kolikor 
smo je prejeli. Ker v globini srca vemo, kaj ljubezen je, smo 
jo sposobni podarjati tudi drugim, in sicer več, kot smo je 
prejeli. Ko jo podarjamo, je sami zato nimamo nič manj. 
Nasprotno, ko ljubimo, se ljubezen v nas veča. Ko ljubimo, 
vrelec ljubezni na dnu naše duše raste in čedalje bolj prežema 
našo zavest. Tako postanemo ljubeči ljudje. 

Knjiga prinaša jasne besede in poglobljena razmišljanja, ki 
nagovarjajo širok krog bralk in bralcev. Izkustvo »ljubiti in 
biti ljubljen« se človeka dotika v največji globini, ga poživlja 
in očara. To je nadvse vzvišeno občutje. V ljubezni se 
življenje od človeka pretaka k drugim. Ljubezen je energija, 
ki osrečuje. Zato avtor pravi, naj ji zaupamo. Vodi namreč 
do temeljev, na katerih sloni naše življenje. Ljubezni se je 
treba predati, hkrati pa ostati zvest sebi. Ljubezen namreč 
ni v prilaščanju. Prava ljubezen je presežna in človeka vodi 
k najglobljemu sebstvu. Ljubezen v duši ustvarja prostor 
večnosti. V vsaki ljubezni je nekaj pristnega in čistega. V vsaki 
človeški ljubezni, najsi je še tako oklepajoča, je nekaj čiste 
Božje ljubezni. Odpraviti se je torej treba po sledeh svoje 
ljubezni, ki človeka vodi k Bogu in ga odpira za ljudi. Žene 
ga v življenje in izpolnjuje z radostjo in srečo. Ljubezen je 
kot darilo, ki nam pripada. Očara vsakogar, ki ga je deležen.
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O avtorju
Oče Anselm Grün (Wilhelm Grün), rojen leta 1945 v Hollstadtu v Nemčiji, je 
devetnajstleten vstopil v benediktinski samostan, kjer se je seznanil z umetnostjo 
vodenja ljudi na osnovi pravila svetega Benedikta iz Nursie. V 70. letih preteklega 
stoletja je znova odkril izročilo Cerkvenih očetov, katerih pomen vidi zlasti v povezavi 
s sodobno psihologijo. Končal je študij filozofije, teologije in ekonomije in je od leta 

1977 ekonom opatije Münsterschwarzach. Leta 1979 je izdal svojo prvo knjigo pri Münsterschwarzacher 
Vier-Türme-Verlag z naslovom Molitev in samospoznanje. Odtlej je izšlo več kot tristo naslovov njegovih 
knjig, prodanih v več kot 15 milijonih izvodov po vsem svetu in prevedenih v več kot 30 jezikov, zaradi 
česar velja za najuspešnejšega avtorja duhovnih knjig v nemško govorečem svetu. Leta 2007 je prejel zvezni 
križec za zasluge, leta 2011 pa bavarski red za zasluge. S številnimi knjižnimi izdajami se tako uvršča 
med najbolj brane sodobne krščanske avtorje; predavanja in tečaje za tisoče poslušalcev letno pa posveča 
potrebam in vprašanjem sodobnega človeka. Pri Celjski Mohorjevi so izšla številna njegova dela za odrasle 
in slikanice za najmlajše, leta 2009 pa je na povabilo Celjske Mohorjeve družbe prvič obiskal Slovenijo.

Iz knjige


